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El Consorci Sanitari se integra en el

mapa de Historia Clinica Compartida

El Hospital de Terrassa es el primero de la comarca que se adhiere a este programa

© La informacion
relevante es
compartida entre
centros sanitarios
de Catalunya

Juan Carlos Montes

El Consorci Sanitari de Terras-
sa (CST) ha completado recien-
temente la integracién de sus
sistemas de informacién con
los del programa Historia Clini-
ca Compartida de Catalunya
(HCCC), un proyecto impulsa-
do por el Departament de Sa-
lut para permitir el uso com-
partido de la informacién dis-
ponible sobre los pacientes y
entre los centros asistenciales
de Catalunya. Ello significa que
la informacién clinica de los
usuarios del CST puede ser
consultada por profesionales
de otros centros y otros territo-
rios, siempre y cuando ellos
también estén integrados enla
HCCC. El Hospital de Terrassa
es el primero de la comarca que
lo hace.

El director de Servicios Clini-
cos del CST, Joan Paloma, valo-
16 ayer de esta forma el salto
cualitativo que este programa
representa: “Es el principio del
futuro tecnolégico en la salud,
anivel de documentacion clini-
ca”. La HCCC permite el acce-
so inmediato ala historia clini-
ca de un paciente que se en-
cuentre en Catalunya, en un
centro sanitario diferente de su
centro de referencia, preser-
vando las obligaciones exigidas
por la ley sobre seguridad y
confidencialidad.

La HCCC no incorpora toda
la informacién de los historia-
les clinicos sino los datos rele-
vantes. La informacién proce-
dente de los centros de aten-
cién primaria es la siguiente:
diagnésticos, prescripciones y
vacunas. Desde la atencion es-
pecializada y hospitalaria se
comparten informes de alta, de
urgencias y de atencién ambu-
latoria especializada. También
facilita la consulta de informa-
cién sobre procedimientos
diagnésticos e informes de la-
boratorio. De momento no es-
tan incluidas las imagenes ra-
diolégicas, quelo estardn en un
futuro.

PERSONAS Y DOCUMENTOS
El proyecto de HCCC permite
acceder enla actualidad alain-
formacién médica de 6,7 mi-
llones de personasy a mds de
11,2 millones de documentos
clinicos de diferentes centros
de Catalunya. Segtin los datos
que figuran en la pdgina web
del Departament de Salut
(www.gencat.cat/salut), hay
una veintena de equipamien-
tos sanitarios del Valles Occi-
dental integrados en este pro-
grama: la mayoria son centros
de atencién primaria y sélo fi-
gura un hospital, el de Torrebo-
nica, que aporta 56.047 docu-
mentos de 39.070 personas.

El CAP Terrassa Nord aporta
las historias clinicas de 33.395
pacientes; el CAP Terrassa Est
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De izquierda a derecha, Joan Paloma, Miquel Burgaya y David Diaz, en la presentacién en el Hospital de Terrassa. nesripi AROZTEGUI

El acceso

>Tienen acceso a la Historia Cli-
nica Compartida de Catalunya
(HCCq) los profesionales asisten-
cialesimplicados en el diagnésti-
o, tratamiento o seguimiento
de un ciudadano. La lista la for-
man los médicos y enfermeras
con visitas programadas o pen-
dientes de programa para un pa-
ciente en atencién ambulatoria
especializada; los médicosy en-
fermeras de atencion primaria o
bien sus sustitutos; los que es-
tan en atencion de urgencias; los
titulados de servicios de apoyo
al diagnéstico y tratamiento.

El proceso de incorporacién
de tratamiento al HCCC es el si-
guiente: el médico o enfermera,
desde su puesto de trabajo, enri-
quece la historia clinica de un pa-
ciente. El sistema de informacién
del centro lo va guardando auto-
méticamente en el repositorio de
historias clinicas o servidor cen-
tral. El profesional solicita datos
del HCCC a través de un cddigo
de identificacion; el sistema del
servidor comprueba la identidad
y solicita una conformidad; el
profesional aporta esta confor-
midad y autorizacion, y el siste-
ma permite visualizar finalmen-
tela informacion del historial del
paciente.

El despliegue del HCCC prevé
elacceso de los ciudadanos a su
propia historia mediante un cer-
tificado digital. Al ser validada su
acreditacién, podria navegar por
su historial igual que los profe-
sionales. Ademds, también po-
dra conocer el perfil de aquellos
profesionales que han accedido
a sus datos.

La informatizaci6n progresiva

>Joan Palomay Miquel Burgaya explicaron ayer que el Hospi-
tal de Terrassa partia hace cuatro o cinco afios de “una situa-
cién de cien por cien papel” y actualmente se halla en pleno
“proceso de migracion” hacia la informatizacién completa.
“Estamos en un indice altisimo, pero atin no llegamos al cien
por cien”, confesaron. El primero, que ejerce de cirujano y di-
rector de Servicios Clinicos, relaté el panorama en el que se
mueven los centros sanitarios de Catalunya: “Hasta hace poco
tiempo, la informacién clinica de los pacientes se escribia a
mano en unos expedientes, eran documentos Gnicos que es-
taban ubicados en un archivo del centro. Cuando el pacien-
te se trasladaba de lugary debfa acudir a otro centro sanita-
rio, allf reiniciaban la historia clinica. En ocasiones lo solicita-
bas y te facilitaban la informacién por teléfono o por fax. En
los dltimos afios se ha realizado una migracién hacia la infor-
macién clinica informatizada, de forma que pueda ser consul-
taday enviada de forma rapida. El paso que hemos dado a fi-
nales de julio consiste en hacer accesible la informacion a
profesionales de otros centros. Los datos clinicos mas rele-
vantes de un paciente se hallan en un servidor central y des-
de alli los podemos consultar”.

figura con 21.621 personas y el
CAP Sant Llatzer con 34.555.
Los tres estan gestionados por
el Consorci Sanitari. El CAP An-
toni Creus de Can Parellada, el
tnico de la ciudad gestionado
por el Institut Catala de la Salut
(ICS), figura con 8.948 docu-
mentos clinicos y 13.349 per-
sonas. Mutua Terrassa atin no
estd integrada en este progra-
ma.

Miquel Burgaya, jefe del Siste-
ma de Informacién del CST, su-
brayé ayer la complejidad del
proceso de integraciény desta-
c6 el beneficio a nivel asisten-
cial. En este sentido, Paloma
puso en ejemplo: “Somos el
hospital de referencia del CAP
de Sant Quirze, que pertenece
al ICS. Hasta ahora era un pro-
blema para nosotros saber la
historia de salud de un pacien-
te que procedia de alli. Habla-

mos de personas mayores 0
bien pacientes que no recuer-
dan si estdn vacunados o han
superado episodios relevantes.
Ahora lo podemos consultar de
una forma continua y rdpida”.
El cirujano insisti6 en que “es
una mejora de coordinacién
entre centros sanitarios”.

Todo ciudadano puede ejer-
cer el derecho de oponerse a
que los profesionales que le
atiendan tengan acceso ala in-
formacién relevante de su his-
torial.
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Es el ndmero de documentos
del Hospital de Terrassa que fi-
guran en el archivo central del
programa de HCCC.
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